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 دکتری مدیریت و برنامه ریزی در تربیت بدنی دانشگاه پیام نور 

 استادیار دانشگاه پیام نور 

  تاکنون 1399 ازی و پرورش اندام جمهوری اسلامی ایرانفدراسیون بدنسرئیس 

 2022 فدراسیون جهانی بدنسازی و پرورش اندام هیات رئیسه وعضو و  رئیس کمیسیون ورزش دانشگاهی  

 تاکنون 98 و عضو هیات رئیسه فدراسیون کشتی جمهوری اسلامی ایران رئیس مشاور 

  99-94؛ پیام نور کشورمدیر کل تربیت بدنی دانشگاه 

  99- 98فدراسیون کشتی جمهوری اسلامی ایران؛ رئیس سازمان لیگ 

  تاکنون 93مسئول آموزش و توسعه فدراسیون پاورلیفتینگ آسیا؛ 

 94-92 ؛نور نه ای دانشگاه پیاممدیر کل مرکز آموزش های آزاد وچند رسا 

  99- 94؛ های دانشگاهیعضو هیات رئیسه فدراسیون ملی ورزش 

 تاکنون 94؛ دبیرشورای ورزش دانشگاه پیام نور 

  94-91؛ کشتیمعاون آموزشی انیستیتو بین المللی 

 94-92 ؛دبیر شورای راهبردی آموزش الکترونیکی دانشگاه پیام نور 

 95-91؛ رئیس کمیته آموزش فدراسیون بدنسازی جمهوری اسلامی ایران 

  96-93؛ گانه  جمهوری اسلامی ایرانای سهفدراسیون ورزش هریس کمیته آموزش 

 تاکنون 95؛ عضو شورای تحول فدراسیون ورزش های همگانی 

 تاکنون 96؛ سرپرست کمیته بدنسازی فدراسیون کاراته 

 تاکنون 94؛ رئیس انجمن پاورلیفتینگ وزارت علوم تحقیقات و فناوری 

  تاکنون 2013؛ فدراسیون جهانی کشتیعضو مجمع مربیان 



  
Page 2 

 
  

 

 : و سوابق تدریس تحصیلات

 
  ؛ گرایش مدیریت و برنامه ریزیدکتری تربیت بدنی و علوم ورزشی 

 تربیت بدنی و علوم ورزشی؛ گرایش مدیریت و برنامه ریزیی ارشد سارشناک 

 1388و  1387 های رشته تربیت بدنی در سالعلمی  برتر پژوهشگر 

 های پیام  دانشگاهمراکز واحد کارشناسی و کارشناسی ارشد تربیت بدنی در  مقاطعدروس تخصصی  تدریس

 شگاه تهران و دانآزاد  های دانشگاه، مراکز واحد نور 

 مدرس رسمی فدراسیون های کشتی، بدنسازی، آمادگی جسمانی و همگانی 

  پژو هش های کاربردی مدیریت ورزشی دانشگاه پیام نور   "داور نشریه علمی پژوهشی" 

 داور نشریه ISC " پژو هش های مدیریت ورزشی پژوهشگاه تربیت بدنی" 

  مدیریت ورزشی دانشگاه تهران "داور نشریه علمی پژوهشی" 

 مطالعات راهبردی وزارت ورزش و جوانان" علمی پژوهشی داور فصلنامه" 

 رساله  پایان نامه و 30مشاوره بیش از  راهنمایی و 

 

 :تالیفات

 

 شده در نشریات علمی پژوهشی داخلی: مقالات چاپ الف

 

 "طراحی و تدوین استراتژی ورزش همگانی استان کرمان ".  نصیرزاده،عبدالمهدیگودرزی ، محمود . -1

  17ISSN : 2008-9341شماره 1392نشریه علمی پژوهشی حرکت

پژوهشهای  ISCنشریه"ارزیابی کارآفرینی مدیران ادارات کل تربیت بدنی ایران"نصیرزاده،عبدالمهدی .  -2

 -4010ISSN : 2332پیاپی ( زمستان  7) 3شماره  2کاربردی در مدیریت ورزشی دوره 

نشریه مدیریت ورزشی  "طراحی و تدوین استراتژی ورزش قهرمانی استان کرمان ". نصیرزاده،عبدالمهدی -3

 .1شماره  1391دانشگاه علامه طباطبایی 

میزان آشنایی اعضای هیات علمی دانشکده های تربیت بدنی با " . نصیرزاده،عبدالمهدی سیاووشی ، محمد -4

TQM  5شماره  1391 نشریه علمی پژوهشی پیک نور "ند دانشکده منتخبچو. 

اثر مصرف دوز متوسط و کم بتا کاروتن بر قدرت بیشینه ، ". نصیرزاده،عبدالمهدی وطن دوست ، مریم . -5

  9شماره  1389لوم زیستی و ورزشی نشریه ع "استقامت و توان عضلانی پرورش اندام کاران مرد
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ای و وضعیت قرارگیری استخوان کتف کشتی مقایسه کایفوز سینه".نصیرزاده،عبدالمهدی -6

 20شماره  1391نشریه علوم توانبخشی "کار سطح ملی با غیر ورزشکارانگیران آزادکار و فرنگی

.ISSN : 2332-4010 

اجرایی برنامه استراتژیک فدراسیون کشتی طراحی وتبیین مدل .نصیرزاده،عبدالمهدی -7

می ایران  ، نشریه علمی پژوهشی پژو هش های کاربردی مدیریت ورزشی دانشگاه جمهوری اسلا

 ISSN : 2332-4010 3، شماره 1392پیام نور  سال 

کللارآفرینی دانللش آموختگللان تربیللت   در.تحلیللل و بررسللی عوامللل مللوثر  نصــیرزاده،عبدالمهدی -8

شلماره  ملدیریت ورزشلی ،پژوهشلگاه تربیلت بلدنی ،       مطالعلات بدنی کشور ، نشریه علملی پژوهشلی   

 131-152ص  97فروردین و اردیبهشت  47

تللدوین راهکارهللای اجرایللی  "حمیللد ،ابوالفضللل، خضللری  –فراهللانی   ،نصــیرزاده ،عبدالمهــدی  -9

 " انللان اسللتان کرمللان بللا رویکللرد کللارت امتیللازی متللوازن  اسللتراتژی هللای اداره کللل ورزش و جو

سلوم  ورزشلی دانشلگاه پیلام نلور  سلال      نشریه علمی پژوهشلی پلژو هلش هلای کلاربردی ملدیریت       

 11ISSN : 2332-4010-25صفحه  93پائیز  – 2شماره 

 مقایسلله واولویللت بنللدی"،  بابللایی معصلومه   ، ذاکلر اکبللری ، مهللدی  نصــیرزاده ع عبدالمهــدی، -10

–نشلریه علملی   "،موثر بر رضایت بنلدی کشلتی گیلران تلیم هلای مللی ایلران         مولفه های مدیریت

 – 1396زمسللتان  -16شللماره  – 4ورزش دوره رفتللار سللازمانی  در  مطالعللات مللدیریت پژوهشللی

 11-2صفحه 

 1393طراحی و تدوین نظام جامع ورزش تیراندازی کشور )طرح پژوهشی(  -11

بررسلی موانلع و چلالش هلای     "عبدالمهـدی   ، هنصـیرزاد  ، ابوالفضلل . سلطانیان ، لیلا . فراهلانی   -12

بازاریللابی ورزش دانشلل ویی ) مطالعلله مللوردی : دانشللگاه پیللام نللور ، نشللریه علمللی پژوهشللی        

 پژوهش های کاربردی مدیریت ورزشی دانشگاه پیام نور

ــیرزاده -13 ــدی ،نص یلله و ضللرورت ت ز» ابوالفضللل ،  ،، رضللایی ، شللمس الللدین ، فراهللانی عبدالمه

پژوهشلی پلژوهش    _نشلریه علملی    «( واگلااری باشلگاه هلای فوتبلال ایلران     swotتحلیل محیطی )

 105-115ص  97تابستان  1سال هفتم شماره های کاربردی در مدیریت ورزشی 

ــدی -14 ــیرزاده ، عبدالمه طراحللی و تللدوین برناملله راهبللردی بازاریللابی   "،  صللفرنژاد ، مهللری ،  نص

پژوهشللی  پللژوهش هللای کللاربردی در    –نشللریه علمللی   "ورزشللی فدراسللیون ورزش هللای همگللانی   

 مدیریت ورزشی
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" رتبههب دیههاخ  ههی    ههیخ بابللایی ، معصللومه ، نصللیرزاده ، عبدالمهللدی ، نیللک بللین ، برانللوش      -15

" نشهههر ب ی پههه   م  شههه  ز ی  هههیر تیثیرگههه بر دهههر حهههر و زشیههه طر  رم ههه  بم  ر ههه  ز هههیمخ 

 1396 م  ش  یخ رب بردخ  مبرر  رمو   ج بنین 

اثللر چهللار هفتلله فعالیللت  » وطللن دوسللت ، مللریم ، معتمللدی پژمللان ، نصللیرزاده ، عبدالمهللدی      -16

در مللدل حیللوانی مالتیللل     11-10و  TNF-Xهللوازی در آب بللر علائللم بللالینی و سللایتو کللاین هللای   

اسللکلروزیس نشللریه علمللی پژوهشللی دانللش و تندرسللتی دانشللگاه علللوم پزشللکی و خللدمات بهداشللتی و  

 درمانی شاهرود

 

 مقالات چاپ شده در نشریات علمی پژوهشی خارجی: ب

 

1- Nasirzadeh,Abdolmahdi . "Entrepreneurship Evaluation of Graduates from Physical Education 

Schools in Iran" Australian Journal of Basic and Applied Sciences (ISI) 6(5): 125-134, 2012 

2- Vatandost,Maryam . Nasirzadeh,Abdolmahdi ." The effect of 6 weeks resistance training on serum 

levels of IL-18 and TNF-α in type I diabetic male rats "Annals of Biological Research , (ISI),2012, 3 

(2):930-937 

3- Mohammad Ali Kohanpour .Nasirzadeh,Abdolmahdi . "The Effect of Different Intensities of 

Sub maximal Aerobic Exercise on Proteinuria in Young Football Players" Research  Journal of 

Biological Sciences (ISI),2011,6 (11)590-596 

4- ShahramAlam .Nasirzadeh,Abdolmahdi . "The Effect of Plyometric Circuit Exercises on the Physical 

Preparation Indices of Elite Handball Player" Advances in environmental biology. (ISI) , 6(7): 2135-

2140, 2012 

5- ShahramAlam .Nasirzadeh,Abdolmahdi . "The Relationship Between Emotional Intelligence and 

Burnout in Iranian soccer super league referees "Current Research Journal of Biological Sciences 

.(ISI), 4(5): 544-550, 2012ISSN : 2041-076X 

6- ShahramAlam .Nasirzadeh,Abdolmahdi "The effect of swimming training on personality traits in 

non-athlete female students"ASIAN JOURNAL OF EXPERIMENTAL BIOLOGICAL SCIENCES. 

(ISI) ,Vol3(3) ,2012 :553-558 

 تالیف و ترجمه کتبج: 

 

 1392  انتشارات حتمیکارآفرینی در ورزش  -1

 1387نشر موسسه آموزش عالی ایوانکی . 2و1تربیت بدنی عمومی  -2

) منبع کارشناسی ارشد دانش ویان مدیریت   1393اصول و مبانی مدیریت در بازاریابی ورزشی انتشارات پلک  -3

 ورزشی گرایش بازاریابی دانشگاه پیام نور ( 

خبرنگاری روزنامه نگاری ورزشی منبع کارشناسی ارشد دانش ویان تربیت بدنی پیام نور)انتشارات پیام نور  -4

1394) 
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 )ویراستار علمی ( 1393آموزش سیستم های تمرینی انتشارا ت  حتمی سال  -5

 1387بیان کشتی و کشتی گیران باید بدانند نشر موسسه آموزش عالی ایوانکی سال آنچه مر -6

 1393مبانی مربیگری در پرورش اندام انتشارات پلک -7

 1388فیزیولوژی تمرینات قدرتی انتشارات اندیشه فردا سال  -8

 دین دوره ت دید چا پ ()چن 1391انتشارات پلکاصول مربیگری  -9

 1390سال  انتشارات پژوهشکده تربیت بدنی گرفتن  اصول علمی کشتی -10

 (1391حقوق ورزشی انتشارات حتمی)کتاب برتر وبرگزیده رشته تربیت بدنی در  سال  -11

 تست سن ش و آمار در تربیت بدنی انتشارات حتمی -12

 (1392قات انتشارات سپاهان)بسن ش فاکتورهای آمادگی جسمانی و نحوه برگزاری مسا -13

 1393انتشارات پلک اصول مبانی مربیگری کشتی  -14

انتشارات  –تناسب اندام و تمرین عضلات مرکزی بدن ویژه مربیان ،درمانگران، قهرمانان و ورزشکاران   -15

 1394آکسایا 

 1390سال   2کمک آموزشی پیام نور انتشارات گام  از کتب  مدیریت سازمانهای ورزشی-16

 1390سال  2گام  کمک آموزشی پیام نور انتشارات از کتب  مدیریت تاسیسات ورزشی -17

 1390سال  2کمک آموزشی پیام نور انتشارات گام  از کتب  مدیریت و طرز اجرای مسابقات ورزشی -18

 1390سال  2کمک آموزشی پیام نور انتشارات گام  از کتب  روش تحقیق در تربیت بدنی -19

 1390سال  2کمک آموزشی پیام نور انتشارات گام  از کتب  زبان تخصصی تربیت بدنی -20

 1390سال  2کمک آموزشی پیام نور انتشارات گام  از کتب  2و1شنا  -21

 1390سال  2کمک آموزشی پیام نور انتشارات گام  کتب سری از 1آمادگی جسمانی -22

 1390سال  2کمک آموزشی پیام نور انتشارات گام  کتب  سریاز 2و  1فیزیولوژی ورزش  -23

 1390سال  2گام   کمک آموزشی پیام نور انتشارات کتبسریاز   فیزیولوژی انسان -24

   the wrestling drill book technical and tacticalترجمه کتاب با عنوان  -25

 the sports event management and marketing play bookترجمه کتاب با عنوان   -26

  The national Strength and Conditioning Associations (NSCA)ترجمه کتاب با عنوان -27

 ”CAREE e OPPORTUNITIES IN THE SPORTS INDUSTYY“ترجمه کتاب با عنوان  -28

 1396انتشارات پلک 

 bOdy 1395انتشارات پلک  ”BODYBUILDING ANATOMY“ترجمه کتاب با عنوان  -29

weight strength training anatomy 

 1394نشریه به سلامت  –راهنمای کامل تکنیک ، تمرین و مسابقه پاورلیفتینگ  -30

 1396نقش حمایت کنندگان وشرکا در بازاریابی ورزشی ، انتشارت پلاک  -31
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 1396مدیریت منابع انسانی در سازمان های ورزشی انتشارات پیام نور   -32

 1397اصول و مبانی تربیت بدنی انتشارات پلک  -33

 1397داوری کتاب رفتار سازمان در ورزش و ترتیت بدنی انتشارات دانشگاه پیام نور  -34

 

 پژوهشطرح های 

 تدوین برنامه راهبردی اداره کل ورزش و جوانان استان تهران  -1

 مصوب شورای پژوهشی اداره کل ورزش و جوانان استان تهران و مصوب شورای پژوهشی دانشگاه پیام نور

  تدوین راهبردهای توسعه بازاریابی ورزش کشور مصوبه شورای پژوهش دانشگاه پیام نور -2

 پژوهشگاه تربیت بدنی اه های بدنسازی کشور مصوبه شورای پژوهشیتحلیل وضیعت باشگ -3

 د: همایش ها و کنفرانس ها

 

1- “Development a Strategic Plan for Islamic Republic of Iran Wrestling Federation  

According to SWOT Model”. FILA Scientific SymposiumSep 2013 Budapest  

2- “Predisposing factors for knee pain syndrome wrestlers compared with untrained 

individuals”. FILA Scientific SymposiumSep 2013 Budapest  

3- “Haematological, oxidative stress and immune status profiling in the kinds of wrestler." 

FILA Scientific SymposiumSep 2013 Budapest 

4- Evaluation of Implementing Virtual Education as an Adjunct to the 

In-service Training Courses of Physical Education Teachers Hongkong 2014 

 

 

همایش ملی علم و  " باافرادغیرورزشکار درمقایسه زانودرکشتی گیران درد سندرم مستعدکننده عوامل بررسی" -5

 دانشگاه علامه طباطبایی 1391اردیبهشت  کشتی

شناسایی قوت ها ، ضعف ها ، فرصت ها و تهدیدهای فدراسیون کشتی جمهوری اسلامی ایران و تنگناها و  " -6

 دانشگاه علامه طباطبایی 1391اردیبهشت  همایش ملی علم و کشتی"چالش های فراروی آن

 همایش ملی علم و کشتی" فدراسیون کشتی جمهوری اسلامی ایران تدوین مدل اجرایی برنامه استراتژیک" -7

 دانشگاه علامه طباطبایی 1391اردیبهشت 

 ورزش درتوسعه جدیدعلمی دستاوردهای ملی همایش " کرمان باستان یهمگان ورزش راهبردی برنامه تدوین" -8

 1390دیماه،  بدنی وتربیت

و نیمرخ لیپیدی در موش های صحرایی  TNF-α و IL-18 هفته تمرین مقاومتی بر سطوح سرمی 6تاثیر" -9

 February to 2 March 2012Tehran 29همایش بین المللی تازه های دیابت  "1نردیابتی نوع 

University of Medical Sciences 
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همایش بین المللی "مقایسه واولویت بندی عوامل موثر بر رضایت بندی کشتی گیران تیم های ملی ایران -10

 اسفند ماه دانشگاه شهید بهشتی تهران  1بهمن ماه و 30"وعلوم ورزشی تربیت بدنی 

دومین همایش ملی  swotتدوین برنامه ریزی راهبردی بازاریابی وزارت ورزش وجوانان بر اساس مدل  -11

 1394دانشگاه پیام نور شهریور ماه 0مدیریت برگزاری رویداد های ورزشی 

دومین همایش ملی مدیریت برگزاری  -فرهنگی ورزشی مس کرمان طراحی مدل توسعه در آمد زایی باشگاه  -12

 1394دانشگاه پیام نور شهریور ماه 0رویداد های ورزشی 

 -مقایسه دیدگاه مسولان ورزش با مسولان رسانه های جمعی در خصوص پوشش رسانه ای ورزش با نوان  -13

 1394نور شهریور ماه دانشگاه پیام 0دومین همایش ملی مدیریت برگزاری رویداد های ورزشی 

و در پایرش مدیریت کیفیت فراگیر  یبدن تیترب یدانشکده ها یعلم اتیه یاعضا آمادگی زانیمبررسی  -14

  96. سومین همایش ملی ان من علمی مدیریت ورزشی. اسفند چند دانشکده منتخب

علمی مدیریت سومین همایش ملی ان من بررسی و ت زیه و تحلیل سهم ورزش بر رشد اقتصادی ایران.   -15

 96ورزشی. اسفند 

سومین همایش ملی ان من علمی مدیریت طراحی الگوی مسیر ورزشی و گار شغلی در کشتی گیران حرفه ای. -16

 96ورزشی. اسفند 

 پکن 2008شناسایی علل ناکامی کاروان کشتی ایران در بازی های المپیک  -17

 سایت خارجی مربوط به رشته تربیت بدنی 300معرفی  -18

 های ورزشی رایج در کشور معرفی مکمل -19

 94اسفند  20الی  19داور مقالات نهمین همایش بین المللی تربیت بدنی و علوم ورزشی  -20

 آذرماه 27الی 26عضو هیت رئیسه اولین همایش ملی یافته های نوین در علوم ورزشی دانشگاه شهید رجایی  -21

 عضو هیات رئیسه سومین همایش ملی مدیریت ورزشی کشور -22

 

 :سوابق اجرایی 

 فراکسیون ورزشی م لس شورای اسلامی مشاور  -1

 مشاور ورزشی نماینده محترم مردم سیرجان و بردسیر در م لس شورای اسلامی -2

 عضو کیمسیون  عالی بسیج ورزش کشور -3

 عضوهیات مدیره خانه ورزش ایرانیان -4

 بسیج کشور عضوکمیته تدوین ورزش  -5

 ادامه دارد -1393عضو هیات ریسه فدراسیون  ملی ورزش های دانشگاهی  -6

 عضو هیات ریسه کشتی سو مو کشور  -7
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 یس کمیته آموزش پاور لیفتینگ آسیا ئر -8

 یس هفتمین المپیاد فرهنگی ورزشی دانش ویان پسر دانشگاه های سراسر کشور به میزبانی استان قم ئر -9

 1394ویداد سبز ( شهریور ماه رمدیریت برگزاری رویداد های ورزشی )یس  دومین همایش ملی ئر -10

یس هفتمین المپیاد فرهنگی ورزشی دانش ویان دختر دانشگاه های  پیام نور سراسر کشور به میزبانی استان  ئر -11

 همدان 

 رئیس ان من پاورلیفتینگ فدراسیون ملی ورزش های دانشگاهی -12

 لین دوره های مربیگری م ازی در کشورمدیر و موسس برگزاری او -13

 1388الی  1387مدیر تربیت بدنی دانشگاه پیام نور استان تهران از سال  -14

 عضو بسیج اساتید استان تهران -15

 سرپرست ان من ورزش های قدرتی )وزارت علوم و تحقیقات و فناوری ( -16

 کمیته فرهنگی ورزشی اتاق فکر دانشگاه پیام نور عضو -17

 عضوشورای تخصصی گروه تربیت بدنی دانشگاه پیام نورکشور -18

 (1392-1394) مشاور ارشد فدراسیون پزشکی ورزشی -19

 -21      (1394-1396)مشاور فرهنگی ورزشی ریاست دانشگاه پیام نور -20

 ( فدراسیون جهانی کشتی)  FILAعضو دپارتمان علمی 

 1392-.ادامه دارد  جوانان استان تهرانعضو شورای پژوهشی اداره کل ورزش و   -22

 مربیان هیأت کشتی استان کرمان و رئیس کمیته آموزش -23

 1391-. ادامه داردعضو کمیته آموزش و پژوهش فدراسیون پزشکی ورزشی -24

 عضو شورای راهبردی نهاد رهبری دانشگاه پیام نور -25

خانه  25/1/93ایران )بنا به رأی م مع مربیان کشور عضو کمیته مربیان فدراسیون کشتی جمهوری اسلامی -26

 (1کشتی شماره

عضو کمیته باشگاه های فدراسیون کشتی جمهوری اسلامی ایران) بنا به رأی م مع باشگاه های کشور مورخ -27

16/8/93 ) 

 راهبردی آموزش الکترونیکی دانشگاه پیام نور کمیتهدبیر -28

 محتوای الکترونیکی دانشگاه پیام نوردبیر کارگروه تدوین شیوه نامه -29

 عضو شورای تحصیلات تکمیلی دانشگاه پیام نور -30

 کارگاه های آموزشی مدیریت و کارآفرینی دانشگاه پیام نور برگزاری مدرسمدیر و  -31

 91-93 آموزش فدراسیون بدنسازی جمهوری اسلامی ایرانکمیته دبیر  -32

 تا کنون 1388نورکشوراز سال ریس ان من کشتی دانشگاه پیام  -33
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 1391در سال  مسئول برگزاری مسابقات بسی یان کشور -34

 بیرجند . 88مسئول برنامه ریزی المپیاد ورزشی سراسری دختران دانشگاه پیام نور در سال  -35

 مشهد . 87مسئول کمیته پژوهش المپیاد پسران پیام نور در سال  -36

 آموزش معلمان ورزش استان کرمان با آموزش و پرورش استان کرمان .سال جهت همکاری به مدت دو -37

 دانشگاه پیام نور2مدیر برگزاری کلاس مربیگری کشتی درجه  -38

 1385مربی بدنسازتیم ملی کشتی فرنگی نوجوان کشور -39

 (IOCریس   Jag rogدارای گواهینامه  مربیگری بین اللمللی کشتی )به امضای آقای  -40

 1391بدنساز تیم ملی کشتی فرنگی جوانان کشور  مربی -41

 مدرس فدراسیون کشتی جمهوری اسلامی ایرا ن -42

 مدرس فدراسیون آمادگی جسمانی جمهوری اسلامی ایران -43

 تا کنون 1390مسئول آموزش کمیته پاورلیفتینگ جمهوری اسلامی ایران ازسال   -44

 آسیا مسئول آموزش کنفدراسیون پاورلیفتینگ -45

 عضو ان من فعالیت حفاظت از محیط زیست -46

 م ری برگزاری پروژه های کاهش دهنده آلاینده هوای تهران -47

 1394رییس سومین دوره مسابقات فوتبال دانش ویان پیام نور سراسر کشور کیش  -48

 1396چین تایپه  _یونیورسیاد دانش ویان جهان  29عضو ستاد برگزاری  -49

 من علمی مدیریت ورزشیعضو ان   -50

 عضو هیات رئیسه سبک فودکان کاراته کشور  -51

 رئیس کمیته آموزش هیات وزنه برداری استان تهران  -52

 سرپرست تیم ملی والیبال دانش ویان کشور در بیست و نهمین یونیورسیاد در کشور تایوان -53

 دبیر همایش ملی پژوهش های کاربردی در والیبال -54

 ریاست هشتمین المپیاد فرهنگی ورزشی دانش ویان پسر دانشگاه های سراسر کشور به میزبانی استان خوزستان  -55

 

 ورزشی : و سوابق قهرمانی

  42میلادی در وزن  1997کسب مقام نائب قهرمانی کشتی فرنگی در مسابقات نوجوانان جهانی کودک در سال  -1

 کیلوگرم چهار سال پیاپی   96-84-74کسب مقام اول دانش ویان در رشته کشتی فرنگی در اوزان  -2

 . 78آموزشگاهها ی کشور در رامسر سال کشتی کسب مقام اول  -3

 از ده بار در کلیه رده های سنی . کسب مقام قهرمانی استان کرمان بیش -4

 فدراسیون کشتی . بین المللی درجه یک و مربی -5
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 فدراسیون آمادگی جسمانی و ایروبیک . یک درجه مربی  -6

 Cآسیا با درجه  فدراسیون فوتبالکن مربی رسمی -7

 مربی رسمی فدراسیون شنا  -8

 مربی رسمی فدراسیون تنیس روی میز -9

 دارنده دان یک ورزشهای رزمی از فدراسیون ورزش های رزمی  -10

 .بابلسر   88مقام سوم مسابقات کشتی فرنگی موسسات وزارت علوم در سال  -11

 قهرمان چندین دوره مسابقات کشتی بسی یان کشور . -12

 در المپیاد ورزشی دانشگاهیان پیام نور . 86مقام اول تیمی کشتی فرنگی در سال  -13

 کشور .  مربی تیم کشتی دانشگاه پیام نور -14

 کشور و کسب مقام دوم 1389سرمربی تیم کشتی دانشگاه پیام نوردرلیگ کشتی فرنگی سال   -15

 در دهمین تورنومنت بین المللی جودو و کسب مقام سوم دیپلم شرکت      -16

 و کسب مقام سوم 1393سرمربی تیم کشتی دانشگاه پیام نور در لیگ برتر کشتی کشور در سال  -17

 امارات سرپرست 2016کسب مقام سوم تیمی شطرنج دانش ویان جهان به همراه تیم دانشگاه پیام نور  -18

 2016دانش ویان ماکائو  جهانیو کسب جواز حضور در لیگ بال در رشته بسکتمقام اول دانش ویان آسیا  -19

 )سرپرست(

در رشته والیبال برای اولین بار در طول تاریخ ورزش  کسب مقام اول مسابقات یونیورسیاد دانش ویان جهان -20

 چین تایپه – 2017) مربی بدنسازی ( کشور 

  2018در کشور جمهوری چک سر مربی  تیم پاورلیفتینگ دانش ویان و کسب عنوان سومی جهان  -21

 

 سرپرستی پایان نامه ها

 مسئولیت نام دانشجو تاریخ دفاع مقطع عنوان پایان نامه  / رساله ردیف

 راهنما مهدی ذاکر اکبری 1392 ارشد مقایسه واولویت بندی ابعاد رضایتمندی کشتی گیران تیم های ملی 1

 مشاور حمید خضری 1392 ارشد ورزش وجوانان استان کرمان تدوین راهکارهای اجرایی استراتژی  های اداره کل 2

 راهنما علی صدقی 1393 ارشد طراحی وتدوین راهبرد های توسعه بازاریابی ورزشی وزارت ورزش وجوانان 3

4 
تعیین عوامل موثر ارزش ویژه برند رویدادهای ورزشی بر جاب اسپانسر های 

 ورزشی در ایران
 راهنما گلناز لبیبی 1394 ارشد

 راهنما یاشار دسکره 1394 ارشد تدوین برنامه راهبردی بازاریابی فدراسیون کشتی جمهوری اسلامی ایران 5

 راهنما مهری صفرنژاد 1394 ارشد طراحی و تدوین برنامه استراتژیک بازاریابی فدراسیون ورزش های همگانی 6

7 
تاکید بر عناصر  طراحی مدل توسعه درآمدزایی باشگاه صنعت مس کرمان، با

 آمیخته بازاریابی
 مشاور زهرا عارفی 1395 ارشد

 راهنما فریده علیشاهی 1394 ارشد موانع جاب حامیان مالی در فدراسیون های فوتبال و کشتی 8

 مشاور فاطمه شول 1397 ارشدطراحی و تدوین راهکارهای اجرای استراتژی ها ی توسعه کارآفرینی در ورزش  9
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 BSC کشور با رویکرد

10 
مطالعه تطبیقی وضعیت درس تربیت بدنی آموزش عالی ایران با کشورهای منتخب 

 )آلمان، استرالیا، کانادا(
 راهنما فاطمه ایگدری 1396 ارشد

 راهنما فرزانه صادقی زاده 1396 ارشد تدوین برنامه بازاریابی فدراسیون هندبال جمهوری اسلامی ایران 11

 راهنما فرانک صادقی زاده 1396 ارشد اجرای توسعه بازاریابی فدراسیون هندبال جمهوری اسلامی ایرانتدوین راهکارهای  12

 1395 ارشد رابطه برنامه ریزی استراتژیک با بهره وری عملکرد کارکنان اداره کل ورزش 13
محمدهادی 
 مظلومیان

 مشاور

14 
وابستگی به نرم افزارهای اثر بخشی برنامه های ورزشی اوقات فراغت برر بر کاهش 

 پیام رسان موبایلی
 راهنما محمد شاهین فر 1396 ارشد

15 
بررسی رابطه وضعیت امینی و بهداشت فضا های ورزشی مدارس با مشارکت 

 ورزشی در دانش آموزان مدارس استان خراسان شمالی
 راهنما فهیمه مسعودی 1396 ارشد

16 
تمایل  به ورزش در دانش ویان دانشگاه علامه بررسی تاثیر شبکه های اجتماعی با 

 طباطبایی
 راهنما حسین گرگین 1396 ارشد

17 
بررسی و مقایسه وضعیت کیفیت خدمات سالن ها ورزشی دولتی و غیر دولتی 

 شهرستان های کاشان و آران بیدگل
 راهنما محدثه قاسمی  ارشد

 راهنما حمزه معصومی 1397 ارشد فدراسیون بدنسازی و پرورش اندامبررسی راهکارهای بازاریابی ، ترویج و توسعه  18

19 
اولویت بندی عوامل موثر بر انگیزه مشارکت بانوان در ورزش همگانی و ارائه 

 راهکارها
 داور فرشته اینالو 1395 ارشد

20 
بررسی رابطه بین گااردن اوقات ، فعالیت های ورزشی و استفاده از بازی های رایانه 

 با پیشرفت تحصیلیای 
 داور زهرا شفعی پور 1396 ارشد

21 
تدوین برنامه استراتژیک بازاریابی ورزش دانش ویی اداره کل تربیت بدنی دانشگاه 

 پیام نور
 مشاور لیلا سلطانیان 1396 ارشد

22 
رابطه بین توسعه و گردشگری ورزشی با برخی از عوامل منتخب در شهرستان 

 شاهر
 مشاور ضاربیلیلا  1396 ارشد

 داور محسن محمدی 1396 ارشد طراحی مدل ارزیابی عملکرد مربیان کشتی در باشگاه های ورزشی 23

 داور ضا یادگاریعلیر 1396 ارشد تحلیل عاملی کم رنگ شدن زنگ ورزش در مدارس استان همدان 24

 داور فرحناز فروزان 1396 ارشد تدوین مدل ارزیابی عملکرد استخرهای شنا 25

26 
ارتباط حمایت ورزشی با گسترش شرکت در فعالیت های ورزشی در میان 

 دانش ویان دانشگاه علوم
 راهنما میثم رضایی 1397 ارشد

27 
پزشکی ایران تاثیر آمیخته بازاریابی سبز بر رابطه بین نگرش مصرف کنندگان و 

 قصد خرید از دیدگاه فروشندگان کالاهای ورزشی
 راهنما فیضی بفرین  1397 ارشد

 1397 ارشد تدوین برنامه راهبردی بازاریابی ورزشی فدراسیون اسکیت جمهوری اسلامی ایران 28
 ساره

 اسمعیلی
 راهنما

 راهنما بهاره نکونام 1397 ارشد تدوین برنامه راهبردی فدراسیون ورزش های جمهوری اسلامی ایران 29


